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ibeiro A. Pereira
“Oper. Serv. Diversos

Projeto de Lei n°. 045 /2025

RECONHECE O ARRUBACAO COMO  PATRIMONIO
IMATERIAL E GASTRONOMICO DA CIDADE DE
POMBAL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica reconhecido como patriménio imaterial e gastronomico da cidade de Pombal, o prato tipico

denominado "Arrubacdo", celebrado por sua autenticidade, tradi¢do e representatividade da identidade cultural
pombalense.

Art. 2° O Arrubacdo de Pombal, em sua receita original, € caracterizado pela preparacdo em uma unica panela,
utilizando os seguintes ingredientes tipicos: I. Feijdo macassar; II. Carne de sol; III. Arroz vermelho; IV. Queijo
- coalho; V. Manteiga da terra ou nata.

Art. 3° O reconhecimento do Arrubacdo como patrimdnio imaterial tem como objetivos: I. Preservar a memoria
cultural da cidade de Pombal; II. Promover e valorizar a culinaria tipica pombalense; III. Fomentar o turismo

gastrondmico e cultural no municipio; IV. Proteger o Arrubacdo contra apropriagdes indevidas por outras
localidades.

Art. 4° Fica instituido o "Dia Municipal do Arrubacdo", a ser celebrado anualmente no segundo domingo de
outubro, com o objetivo de promover e celebrar o legado cultural e gastronémico do prato no periodo de maior
representatividade que € o domingo da Festa do Rosario.

Art. 3° A Prefeitura Municipal de Pombal podera promover eventos e a¢des voltadas a divulgacdo do Arrubacio,
incluindo festivais gastrondmicos, concursos de receitas e outros meios que fortalecam sua tradicio.

'Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Camara Municipal de Pomb ado da Paraiba, em 18 de abril de 2025.

M /

manoel Telmo de Sousa
Vereador - Unido Brasil
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Justificativa:

Sr. Presidente:
Srs(as) Vereadores(as).

O Arrubacdo, prato tipico da cidade de Pombal, representa muito mais do que uma iguaria
- gastronomica: ele € uma expressdo viva da identidade cultural, da memoria afetiva e da resisténcia
histérica do povo pombalense. Sua receita Ginica, que harmoniza ingredientes como fe1)ao macassar, arroz
vermelho, carne de sol, queijo coalho e manteiga da terra, reflete a criatividade e o cuidado no preparo,
transmitidos de gera¢do em geracao.

A origem do Arrubacdo remonta as margens do Rio Pianc, onde, em meio as celebragdes boémias, o
prato era preparado coletivamente em panelas de barro, simbolizando a uniio e a convivéncia dos
moradores de Pombal. Com o passar dos anos, o Arrubacéo deixou os circulos ribeirinhos e se tornou um
marco da culinaria local, ganhando reconhecimento em outras cidades e Estados, sempre exaltando suas
raizes pombalenses.

No entanto, apesar de sua fama crescente, o Arrubacdo corre o risco de ter sua histéria e autenticidade
apropriadas por outras localidades. Assim como a feijoada, o frevo e o bolo de rolo receberam status de
patriménio cultural e gastrondmico, faz-se necessario garantir a protecdo do Arrubacio como simbolo
unico e legitimo da cidade de Pombal.

O presente projeto de lei busca preservar e celebrar essa tradicdo, conferindo ao Arrubacio o
reconhecimento como patrimdnio imaterial e gastrondmico da cidade e instituindo o segundo domingo de
outubro como o "Dia Municipal do Arrubacido". Além de fortalecer a identidade cultural de Pombal, essa
Iniciativa estimulard o turismo gastrondmico, promovera o orgulho local e incentivara eventos que
valorizem a culindria tipica, ampliando as oportunidades de desenvolvimento econdmico e cultural do
‘municipio.

Portanto, este projeto ndo apenas resguarda a historia e autenticidade do Arrubacio, mas também reafirma

0 compromisso com a preservagdo das tradigdes que fazem de Pombal uma cidade rica em cultura e
memoria.

Pego, portanto, o apoio dos nobres colegas para a aprovagio deste Projeto de Lei.

Camara Municipal de Pombal, Estado da Paraiba, em 18 de abril de 2025.
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Emanoel Télmo de Sousa
Vereador - Unido Brasil
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Texto Anexo
RUBACAO: PATRIMONIO POMBALENSE!

Por Jerdivan NObrega de Araujo

Antes de comecgar, um esclarecimento necessario: Arrubacdo, Ribacdo e Arribacido
podem até parecer iguais, mas sdo distintos do legitimo Arrubacdo de Pombal. Todos sio
derivagcdées do original, porém com receitas e modos de preparo radicalmente diferentes.
Enquanto nas versOes adaptadas entram ingredientes como a pimenta malagueta, no auténtico
Arrubacdo pombalense isso é heresia. Outra diferenca crucial: no Ribacdo e no Arrubacao, o
arroz € o feijao sdo cozidos separadamente e sé depois misturados. Ja no Arrubacio de Pombal,
tudo é preparado em uma Unica panela, com queijo coalho, carne de sol, manteiga da terra (ou
nata) e aquele arroz vermelho que sé o pombalense sabe fazer.

‘ Recentemente, 11 que a cachagca serd reconhecida como patriménio nacional, assim
como ja ocorreu com o pastel de aglcar em Campina Grande o quelijo de Minas e o pdo de
queijo tambeém em Minas Gerais a caipirinha e a feijoada e o Bolo de Rolo em Recife. O que
1sso tem a ver com o Arrubacdo de Pombal? -, vocé pode perguntar.

- Tudo! Se pratos e tradigdes tdo diversos ganham status de patriménio, por que
também ndo o Arrubacdo, que carrega em si a alma da cidade e do povo de Pombal?

Em minhas viagens a Brasilia, costumo almocar no restaurante subsidiado da Camara
Federal - sim, aquele que vocé, contribuinte, paga sem saber. L&, h& duas op¢gdes intrigantes:
Ribacdo (do Rio Grande do Norte) e Arrubacdo de Pombal.

Certa vez eu perguntel a um garcom a diferenca entre os dois. Ele explicou que o
Arrubacdao chegou ao carddpio por um cozinheiro de Pombal, dai o nome "Arrubacdo de Pombal".
Antes, s havia o Ribacao.

A diferenga nado estd sé no nome. O Arrubacdo é mais cremoso e unificado, enquanto
no Ribacdo o feijdo e o arroz séao soltos, quase que um "baido de dois" disfarcado.

Em Jodo Pessoa no Bairro da Torre havia um bar de proprietdrios pombalenses que
servia o "Arrubacdo de Pombal”. J& em Natal, existiu um restaurante que vendlia o "legitimo
Arrubacao de Pombal" - Uma prova de que a fama do nosso prato ultrapassou as fronteiras da
terrinha.

Reza a lenda que o Arrubacdo nasceu nas sombras das ingazeiras do Rio Piancd, em
panelas de barro artesanais feitas por seu Jubinha. Os domingos em Pombal eram marcados por
encontros de boémios sob as oiticicas, violas na mdo e cuias de cachaca no pé. Cada um
“contribuia com algo: um levava o feijdo macassar, outro a carne de sol, outro o queijo
coalho. O cozinheiro da vez montava o fogdo entre trés pedras e cuidava da panela, que ficava
guardada no local para as prdximas farras.

A ordem do preparo era sagrada: primeiro o feijdo e a carne, depois o0 arroz
vermelho. Por fim, o queijo e a nata - tudo na mesma panela, sem pressa. O leite sdé entrou
na receita décadas depois, quando o prato migrou das margens do rio para as mesas das casas.
E a cachaga? Essa nunca faltou.

Assim como a feijoada carioca e o samba (que nasceram na Bahia) ou o frevo
pernambucano (de raizes baianas), o Rubacd3o corre o risco de ter sua histéria apropriada por
outras cidades. Se Pombal ndo oficializar sua autoria, qualquer "aventureiro" poderé
reivindica-lo. Ndao se trata de mudar a Constituicdo, mas de uma simples "leizinha municipal"
para garantir que todo pombalense tenha o direito & felicidade de ver seu prato consagrado.

Nao podemos permitir que as doses de cachaca tomadas na "Oiticica de Ana", no
"Araca" ou na "Panela" - locais histéricos da boemia pombalense - tenham sido em vao. 0O

Arrubacdo € mais que comida: é meméria afetiva, resisténcia cultural e identidade do nosso
povo.
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